EEH-Fachtag

22. April 2022 9-17:30 Uhr
Kufstein, Fachhochschule

eeh

Bindungsforderung
Krisenintervention
Eltern-Baby-Therapie

Tagungsgebiihr: € 110
Ehrenschutz: Brigitta Klein EMOTIONELLE ERSTE HILFE

Trau dich!

Bindungsforderung fiir Eltern und Baby in einer Atmosphare der
Risikominimierung und Kontrolle

Wie finden Eltern innere Sicherheit in einer Welt der externen Uberwachung und
Risikovermeidung?

Woran erkennen Eltern, dass sie der Eigenwirksamkeit und den Prozessen der
Selbstregulation ihres Kindes vertrauen kdnnen?

Wie konnen Eltern unterstitzt werden, dass auch in herausfordernden Situationen
ihre "korperintelligente" Gefahreneinschatzung Raum bekommt?

Referent*innen / Themen

Thomas Harms, Begriinder der EEH, Psychologe, Kérperpsychotherapeut, Autor, Bremen:
Emotionelle Erste Hilfe, Selbstanbindung und Differenzierung — kérperorientierte Wege zur inneren
Sicherheit

Eva Maria Schwaighofer, Hebamme, Lehrgangsleiterin der Fachhochschule fiir Hebammen,
Salzburg: Auswirkungen von geburtshilflichen Eingriffen auf Eigenkompetenzen — die Sicht der
Salutophysiologie

Bernd Gerresheim, Gyndkologe, Chefarzt, IBCLC, Basel: Prdgung, Bonding, Programmierung:
Arztliche Betreuung ab der Schwangerschaft

Evelin Kirkilionis, Biologin, Humanethologin, Autorin, Frankreich: Der Mensch als Tragling -
stammesgeschichtliches Fundament fiir mutige Entscheidungen

Andreas Egger, Osteopath, Baby-Therapeut, Wattens: Aus der Sicht des Babys — Elemente aus der
Osteopathie sowie der Prd-, Peri- und Postnatalpsychologie

Conny Reichlin, EEH-Fachberaterin, -Therapeutin und -Trainerin, Basel: Bindungsorientierte
Integration von belastenden Erfahrungen rund um Schwangerschaft und Geburt in der EEH-Therapie

Zielgruppen

Psycholog*innen (6 Fortbildungspunkte), Hebammen (4 Fortbildungspunkte),
Krankenpfleger*innen, Psychotherapeut*innen, EEH-Fachberater*innen, Stillberater*innen,
Frithférder*innen, Sozialpddagog*innen, Artz*innen, Sozialpolitiker*innen

Ermdfigungen: Mitglieder des Berufsverbandes Osterreichischer Psycholog*innen (BOP), registrierte
Netzwerkpartner, Studierende

Z0I-Office: Astrid Ellmerer
Email: zoitirol@gmail.com, +43/664/50 37 376
Anmeldung auf https://tagung.zoi-tirol.at




